
PROF. JOSÉ FONTANELLI
Especialista em Natação para bebês

1. Como Atleta, participei dos clubes: ACM, Hebraica,
Pinheiro e Paulistano.

2. Ex-atleta e recordista paulista-100 m nado costas.

3. Recordista brasileiro pelos jogos Macabeus.

4. Vice-campeão Pan-Americano pelos jogos
Macabeus.

5. Especializado em Emergências Pediátricas -
Hospital das Clinicas. 

6. Formado em Educ. Física - Escola superior de
Educação Física de Santos-1972.

7. Especializado em Natação-Faculdade de Educação
Física de Santo André.

8. Autor dos trabalhos: Aprendizado da Natação
Através da Recreação; Condicionamento Físico
Através de Circuitos p/ senhoras; Emergências
Aquáticas  p/ professores de Ed. Física  e
Emergências Aquáticas p/ pais.

9. Em 30 de junho1985 inaugurei a "FONTANELLI
SWIM CLUB DE SÃO PAULO" para dar vazão
juridicamente as minhas palestras a nível nacional.

10. Autor do livro - Natação para Bebês "Entre o
Prazer e a Técnica"  editora Ground -2ºedição-
dezembro de 1985 - com uma tiragem de 50.000
exemplares.

11. Em 1986 organizei o 1º Curso Nacional de
Natação para Bebês.

12. Através de cursos e palestras junto a universi-
dades, clubes e escolas de natação tenho divul-
gado minhas vivências e conhecimentos para
mais de 12000 profissionais em todo o pais.

13. Desde 1982 sou o professor técnico pedagógico
responsável pelo incentivo e desenvolvimento de
programas de natação para bebês junto a escolas
e universidades do país, como a Escola Manoel
do Santos em SP, onde permaneci durante 12
anos.

NÍVEL NACIONAL
CURRICULUM COMPACTO

Campeonato Brasileiro 1987 “Masters” - RJ

Campeonato Brasileiro 1987 “Masters” - RJ

Técnico Clube Espéria

Seleção Paulista Universitária



14. Já passaram por minhas mãos mais de 18000 
crianças direta e indiretamente.

15. Em estatísticas desenvolvidas em 1991, concluiu-se
que em todo o país, mais de 27000 bebês, pais e
avós já tinha sido beneficiadas por meu método,
direto ou indiretamente.

16. Há 39 anos, me dedico exclusivamente aos ensina-
mentos da natação  para bebês.

17. Através da imprensa televisada, tenho estimulo o
público, a participar da programação de natação
para bebês, dada a sua grande importância educati-
va e salutar.

18. Público freqüentemente artigos sobre Natação para
Bebês em revistas e jornais de repercussão
nacional.

19. Criador do método denominado "Fontanelli Affective
Baby Swim ".

20. Em 1999-revisor científico do livro "Exercícios
Aquáticos na Gravidez"

21. Em 2000 inaugurei na cidade de Vinhedo a escola
de natação "FONTANELLI SWIM CLUB".

22. Palestrante do curso de Natação para Bebês do 15º
Fitness -Brasil, realizado 2005- Natação para Bebês
Pré-Escolares - Santos - Brasil - 2005.

23. Palestrante do curso para Gestantes junto a
Faculdade de Vinhedo, em maio de 2005.

24. Palestrante no Brasília Capital Fitness 2008
em agosto de 2008.

25. Palestrante na Faculdade de Jundiaí para grupo de
Pediatras - “Natação para Bebês - A Precocidade: os
Prós e Contras” - Nov/2008.

26. Palestrante no CONGRESSO BRASILEIRO DE
NATAÇÃO INFANTIL, na Faculdade UNIP em São
Paulo - Nov/2008.

27. Palestrante para alunos de Educação Física - em
Jundiaí, Nov/2008.

28. Palestrante no Goiânia Capital Fitness 2009 - Março
2009 - “Natação infantil - Do berço para a Piscina”

29. Palestrante na Unievangélica de Goiânia - Março de
2009 

30. Participou do Congresso Brasileiro de Natação infan-
til, em março de 2011, onde foi homenageado.

7ª Convenção Centro-Oeste de Fitness - Brasília

Em aula - “Método Affective Baby Swim”

Em aula - “Método Affective Baby Swim”

1º Simpósio Internacional de Psicomotricidade - Curitiba




